
 

    

疫苗齊齊打疫苗齊齊打疫苗齊齊打疫苗齊齊打        免流感上身免流感上身免流感上身免流感上身    
 

香港流感疫苗的整體接種率約 15%，而醫院醫護人員的接種率則約 27%。相對於

台灣及英國整體超過 60%和 70%的疫苗接種率，本港醫護人員的接種率與其他地

區仍有距離。 

 

有見及此，香港醫學會與香港惠澤長者基金 – 疫苗學堂於 10月初進行了一項醫

療界對接種季節性流感疫苗的意見調查，本會向醫生及醫科生會員發出網上問卷，

收集他們對流感疫苗的意見。調查結果如下： 

 

N = 153 

1. 你的專職你的專職你的專職你的專職：：：： 2. 你的工作崗位你的工作崗位你的工作崗位你的工作崗位：：：： 

    

 

 

3. 你曾在你曾在你曾在你曾在 2018 年年年年 9 月到月到月到月到 2019 年年年年 6 月接種月接種月接種月接種

季節性流感疫苗季節性流感疫苗季節性流感疫苗季節性流感疫苗? 

4. 你不曾接種流感疫苗的原因你不曾接種流感疫苗的原因你不曾接種流感疫苗的原因你不曾接種流感疫苗的原因? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新聞稿新聞稿新聞稿新聞稿    



 

5. 你認為政府有哪些措施可以增加你認為政府有哪些措施可以增加你認為政府有哪些措施可以增加你認為政府有哪些措施可以增加，，，，從而加強舒緩流感疫情從而加強舒緩流感疫情從而加強舒緩流感疫情從而加強舒緩流感疫情? (可選多項可選多項可選多項可選多項) 

 

6. 於題於題於題於題 5回答回答回答回答「「「「其他其他其他其他」」」」的建議的建議的建議的建議：：：： 

 

7. 你是否知道患有心血管病人士你是否知道患有心血管病人士你是否知道患有心血管病人士你是否知道患有心血管病人士，，，，接種季節性流感疫苗可減低心血管病變的風險接種季節性流感疫苗可減低心血管病變的風險接種季節性流感疫苗可減低心血管病變的風險接種季節性流感疫苗可減低心血管病變的風險? 

 

 

 

 

 

 

 

 

提升接種率•為市民提供疫苗接種醫療券•增加資助群組，例如全日制學生、老師及醫護人員•強制醫護及安老院員工接種疫苗•增加資助金額
公眾教育•鼓勵市民在流感高峰期外出時佩戴口罩，預防飛沫傳播病菌•宣傳疾病預防的重要及提升市民對公共衞生的意識
其他•減少參與「疫苗資助計劃」醫生所負責的行政工作•改善公共交通工具的擠迫情況及減少工時



 

 

香港醫學會在今天下午舉行記者招待會，即場為醫護人員注射流感疫苗。醫生和

護士是為市民健康把關的重要一員。每年的高峰期公立醫院的急症室及病房均擠

滿患流感的市民，若果有大量醫護人員因為流感而告病假，將嚴重影響醫院的人

手安排。 

 

另外，心臟科專科醫生同時提到在 FLUVACS 研究 1中，有接種流感疫苗的心臟病

人，一年死亡率為 2%；而沒有接種疫苗的病人死亡率為 8%。美國心臟學會亦將

流感疫苗列為最高的 1A 級推薦給心臟病患者 2。台灣最新的數據也顯示了流感疫

苗對 65 歲以上華人心臟病患者同樣有效，明顯減少死亡和心梗復發 3。故此，心

臟科專科醫生提醒血管病患者應考慮接種流感疫苗，保障個人健康。 

 

去年政府將 50-64 歲人士納入「疫苗資助計劃」的資助群組，可惜，根據衞生署的

資料，50-64 歲人士當中，去年只有約十分一人，即約 18 萬人接種流感疫苗，並

不足以預防社區的疫情爆發。政府需要加強公眾教育和宣傳，鼓勵僱主積極安排

員工接受疫苗注射，令更多此群組的市民受惠。 

 

醫學會呼籲除了有醫學原因不能接種疫苗的人士外，市民應該接種流感疫苗，保

障自己和身邊人的健康。除了注射流感疫苗外，市民在日常生活方面亦必須注意

個人衞生，例如要保持室內空氣流通、在觸摸口鼻眼後一定要洗手、和有傷風咳嗽

徵狀時必須佩戴口罩。市民如對注射疫苗有任何疑問，應該先向家庭醫生尋求意

見。  

 

二零一九年十月二十六日 
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